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Pos Dorsal Nombre Apellidos Género P.cat Categoría Club Tiempo Ritmo
1 33 Sufian El Garni El Ouahal Masculino 1 SENIOR Masculino Club atletismo Albacete 00:16:05 2'49"/Km
2 35 Abdlouahed El Hazmiri Masculino 2 SENIOR Masculino Km0 villasequilla 00:17:53 3'08"/Km
3 8 Angel Ayuso Masculino 3 SENIOR Masculino Club atletismo Seseña 00:17:59 3'09"/Km
4 83 Pedro José Orozco Martín Masculino 4 SENIOR Masculino 00:18:07 3'10"/Km

5 96 Marco Ramos Rodríguez Masculino 5 SENIOR Masculino Club Atletismo Estados del
Duque 00:18:08 3'11"/Km

6 44 David Fuentes Parra Masculino 1 VT-A Masculino Club Atletismo Noves 00:18:24 3'13"/Km
7 102 Jorge Rodriguez Sardinero Masculino 2 VT-A Masculino CLUB ATLETISMO TARANCÓN 00:18:29 3'14"/Km
8 146 David Alvarez Machicado Masculino 3 VT-A Masculino Club Atletismo Noves 00:18:47 3'17"/Km
9 88 Antonio Amilcar Perea Correa Masculino 4 VT-A Masculino UDAT 00:18:47 3'17"/Km

10 12 David Cámara Garrido Masculino 5 VT-A Masculino Club atletismo Seseña 00:18:57 3'19"/Km
11 49 Emiliano Garcia Navarro Masculino 1 VT-B Masculino 00:19:19 3'23"/Km
12 37 Manuel Espinar Zamarreño Masculino 1 VT-C Masculino amigos atletismo valdemoro 00:19:41 3'27"/Km
13 26 Rubén Del Nido Martin Masculino 2 VT-B Masculino CLUB ATLETISMO TORRIJOS (CAT) 00:19:42 3'27"/Km
14 29 Abel Diaz Lopez Masculino 6 VT-A Masculino Alameda corre 00:19:52 3'29"/Km
15 106 Héctor Rubio Jiménez Masculino 1 PROMESA Masculino 00:19:54 3'29"/Km
16 54 Pedro José González Jiménez Masculino 3 VT-B Masculino Trainingrey 00:20:09 3'32"/Km
17 85 Antonio Páez Masculino 7 VT-A Masculino CDA VALMOJADO 00:20:19 3'33"/Km
18 43 David Fernández Salinero Masculino 2 VT-C Masculino 00:20:26 3'35"/Km
19 82 Pablo Ollero Hernández Masculino 8 VT-A Masculino CDA VALMOJADO 00:20:33 3'36"/Km
20 60 Ana Hernandez Femenino 1 SENIOR Femenino CLUB ATLETISMO TARANCÓN 00:20:39 3'37"/Km
21 112 Iván Torrejón Del Viso Masculino 6 SENIOR Masculino CDA VALMOJADO 00:20:43 3'38"/Km
22 66 Miguel Manzanedo Nieto Masculino 4 VT-B Masculino 00:20:53 3'39"/Km
23 73 Juan Jose Mateos Murillo Masculino 9 VT-A Masculino 00:21:16 3'44"/Km
24 100 Juan Carlos Rodríguez Escobar Masculino 10 VT-A Masculino Km0 villasequilla 00:21:23 3'45"/Km
25 21 Raquel Cordero Femenino 2 SENIOR Femenino 00:21:36 3'47"/Km
26 31 Pablo Dolz Monfort Masculino 11 VT-A Masculino 00:21:40 3'48"/Km
27 71 Eduardo Martínez González Masculino 7 SENIOR Masculino RUNBEERS NUMANCIA 00:21:42 3'48"/Km
28 110 Francisco Tarin Vallejo Masculino 5 VT-B Masculino el quite corriendo 00:21:46 3'49"/Km
29 137 Carlos Zaragoza Beato Masculino 8 SENIOR Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:21:46 3'49"/Km
30 69 Gabriel Martínez Masculino 9 SENIOR Masculino 00:21:51 3'50"/Km
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31 107 Justo Sanchez Aparicio Masculino 12 VT-A Masculino CDA VALMOJADO 00:21:53 3'50"/Km
32 81 Nuria Olias Garcia Femenino 3 SENIOR Femenino CDA VALMOJADO 00:21:53 3'50"/Km
33 47 Emma García García Femenino 1 PROMESA Femenino Club Atletismo Noves 00:21:53 3'50"/Km
34 87 Gilberto Jose Perdomo Ferrer Masculino 6 VT-B Masculino 00:22:00 3'51"/Km
35 130 Armando Rubio Gutierrez Masculino 13 VT-A Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:22:00 3'51"/Km
36 48 Domingo Garcia López Masculino 3 VT-C Masculino Unicaja club atletismo Toledo 00:22:07 3'52"/Km
37 99 Israel Rodenas Navarro Masculino 14 VT-A Masculino 00:22:20 3'55"/Km
38 30 Fernando Díaz Val Masculino 10 SENIOR Masculino 00:22:27 3'56"/Km
39 117 Jose Maria Zorita Padrino Masculino 4 VT-C Masculino 00:22:34 3'57"/Km
40 25 Diego De La Fuente De Lucas Masculino 15 VT-A Masculino CD El Quite Corriendo 00:22:41 3'58"/Km
41 79 Jesús Navarro Lahera Masculino 7 VT-B Masculino Bikila Iván Galán 00:22:43 3'59"/Km
42 1 Laura Acedo Hernández Femenino 4 SENIOR Femenino 00:22:44 3'59"/Km
43 120 Oscar Arroyo Sanchez Masculino 8 VT-B Masculino 00:22:59 4'02"/Km
44 89 Francisco Pérez Bello Masculino 5 VT-C Masculino Running Superlopez 00:23:01 4'02"/Km
45 14 Juan Ángel Carrasco Prol Masculino 9 VT-B Masculino 00:23:14 4'04"/Km
46 121 Javier Lopez Burgos Masculino 10 VT-B Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:23:18 4'05"/Km
47 126 Lourdes Chico Peña Femenino 1 VT-A Femenino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:23:18 4'05"/Km
48 128 Mariano Iglesias Puerta Masculino 16 VT-A Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:23:26 4'06"/Km
49 53 Eulogio Gómez Gómez Masculino 6 VT-C Masculino Running Superlopez 00:23:28 4'07"/Km
50 80 Diego Nombela Vallejo Masculino 17 VT-A Masculino El quite corriendo 00:23:44 4'09"/Km
51 41 Roberto Fernandez Gomez Masculino 11 SENIOR Masculino 00:23:50 4'10"/Km
52 108 Cristina Sanchez Gomez Femenino 1 VT-B Femenino 00:23:50 4'10"/Km
53 139 Agustín Barroso Gómez Masculino 18 VT-A Masculino CD VILLALUENGA RUN 00:24:04 4'13"/Km
54 141 Alejandro Garcia Andrés Masculino 11 VT-B Masculino CD VILLALUENGA RUN 00:24:04 4'13"/Km
55 94 Daniel Poyán Rubow Masculino 12 VT-B Masculino 00:24:07 4'13"/Km
56 24 Raúl Daniel Dan Masculino 12 SENIOR Masculino 00:24:09 4'14"/Km
57 64 Javier López Pascual Masculino 13 VT-B Masculino Club atletismo Seseña 00:24:20 4'16"/Km
58 19 Margarita Chivo Vázquez Femenino 1 VT-C Femenino Track Cross Road Team 00:24:20 4'16"/Km
59 132 Carlos Hernandez Lopez Masculino 7 VT-C Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:24:39 4'19"/Km
60 124 Rafael Del Rey Viso Masculino 8 VT-C Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:24:39 4'19"/Km
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61 125 Francisco Fernandez Gonzalez Masculino 14 VT-B Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:25:03 4'23"/Km
62 143 Miguel Angel Rodriguez Agudo Masculino 9 VT-C Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:25:22 4'27"/Km
63 140 Rubén Díaz Núñez Masculino 10 VT-C Masculino CD VILLALUENGA RUN 00:25:33 4'29"/Km
64 75 Maria Del Rosario Morales Iglesias Femenino 2 VT-C Femenino 00:25:40 4'30"/Km
65 38 Oscar Exposito Masculino 15 VT-B Masculino PANTOJA RUNNING 00:25:50 4'31"/Km
66 103 Alberto Rodríguez Sardinero Masculino 19 VT-A Masculino 00:25:58 4'33"/Km
67 10 Oscar Andres Briceño Lopez Masculino 20 VT-A Masculino Endial crossfit 00:26:05 4'34"/Km
68 61 Sonia Hernández Lavega Femenino 2 VT-B Femenino 00:26:07 4'34"/Km
69 72 Juan Jose Martinez Sosa Masculino 16 VT-B Masculino 00:26:12 4'35"/Km
70 91 Pedro Pérez Diego Masculino 11 VT-C Masculino 00:26:19 4'37"/Km
71 145 Daniel Nieto Calderón Masculino 13 SENIOR Masculino 00:26:31 4'39"/Km
72 144 Alejandro Perez Collado Masculino 14 SENIOR Masculino 00:26:31 4'39"/Km
73 67 Roberto Manzanedo Vallejo Masculino 17 VT-B Masculino 00:26:33 4'39"/Km
74 55 Daniel Gonzalez Pascual Masculino 15 SENIOR Masculino 00:26:39 4'40"/Km
75 114 Victor Vallejo Gutierrez Masculino 16 SENIOR Masculino PANTOJA RUNNING 00:26:43 4'41"/Km
76 52 Begoña Gasco Ruiz Femenino 3 VT-B Femenino 00:26:46 4'41"/Km
77 129 Miguel Angel Ramos Aires Masculino 18 VT-B Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:26:46 4'41"/Km
78 58 Ricardo Gutiérrez Gasco Masculino 19 VT-B Masculino 00:26:46 4'41"/Km
79 115 Vanesa Vellisco Ruiz Femenino 4 VT-B Femenino 00:27:00 4'44"/Km
80 39 Daniela Farelo Cabrera Femenino 2 PROMESA Femenino Trainingrey 00:27:15 4'46"/Km
81 15 Carlos Castilla Ramírez Masculino 20 VT-B Masculino 00:27:15 4'47"/Km
82 68 David Martín Pérez Masculino 21 VT-B Masculino 00:27:20 4'47"/Km
83 76 Jesus Moreno Gallego Masculino 17 SENIOR Masculino 00:27:28 4'49"/Km
84 84 Juan Carlos Ortega Cruz Masculino 22 VT-B Masculino L@s de Pantoja 00:27:33 4'50"/Km
85 136 Rufo Zaragoza Beato Masculino 21 VT-A Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:27:40 4'51"/Km
86 28 Elena Diaz Femenino 5 SENIOR Femenino 00:27:42 4'51"/Km
87 116 Macarena Villa Godoy Femenino 5 VT-B Femenino Club atletismo Seseña 00:28:06 4'55"/Km
88 63 Jenniffer Elizabeth Lema Villafuerte Femenino 6 SENIOR Femenino Endial crossfit 00:28:13 4'57"/Km
89 13 Silvia Carmona Guzman Femenino 7 SENIOR Femenino 00:28:14 4'57"/Km
90 57 Raul Granjo Urbina Masculino 22 VT-A Masculino 00:28:19 4'58"/Km
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91 18 Ana Isabel Cenamor Calderon Femenino 6 VT-B Femenino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:28:21 4'58"/Km
92 51 Mari García Sánchez Femenino 2 VT-A Femenino Club Atletismo Noves 00:28:28 4'59"/Km
93 23 Aitana Corral Costumero Femenino 7 VT-B Femenino UDAT 00:28:40 5'01"/Km
94 86 Marcos Payo Soto Masculino 18 SENIOR Masculino 00:29:00 5'05"/Km
95 17 Angel Castro Rogeron Masculino 23 VT-B Masculino Límites el Cielo 00:29:01 5'05"/Km
96 42 Fernando Fernández Gómez Masculino 23 VT-A Masculino 00:29:24 5'09"/Km
97 46 Carmen Garcia Cuevas Femenino 3 VT-C Femenino LA DESPENSA DE FER 00:29:33 5'11"/Km
98 3 Haritz Agote López Masculino 24 VT-B Masculino e3team 00:29:40 5'12"/Km
99 95 Ivanna Pulido Vaquero Femenino 3 PROMESA Femenino Trainingrey 00:29:51 5'14"/Km

100 32 Lucía Dueñas Girela Femenino 8 SENIOR Femenino 00:30:09 5'17"/Km
101 123 Cecilia Zaragoza Beato Femenino 3 VT-A Femenino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:30:09 5'17"/Km
102 118 Jose Verisimo Muñoz Morales Masculino 12 VT-C Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:30:09 5'17"/Km
103 36 Maher El Ouahabi Khirat Masculino 19 SENIOR Masculino Endial crossfit 00:30:31 5'21"/Km
104 131 Sylvia Sanchez Garcia Femenino 4 VT-A Femenino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:30:45 5'23"/Km
105 127 Francisco De La Muñoza Vallez Masculino 13 VT-C Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:30:46 5'23"/Km
106 142 Fernando Del Pozo Alonso Masculino 24 VT-A Masculino 00:30:49 5'24"/Km
107 92 David Pérez-cejuela Ramos Masculino 25 VT-B Masculino 00:30:54 5'25"/Km
108 62 Fausto Herrera Masculino 25 VT-A Masculino 00:31:04 5'27"/Km
109 6 Adriana Almendariz Femenino 9 SENIOR Femenino 00:31:06 5'27"/Km
110 2 Juan Carlos Acedo Peque Masculino 26 VT-B Masculino 00:31:11 5'28"/Km
111 74 Raquel Méndez Hidalga Femenino 5 VT-A Femenino 00:31:16 5'29"/Km
112 90 Noelia Pérez Cortés Femenino 8 VT-B Femenino 00:31:17 5'29"/Km
113 40 Inés Fernández Expósito Femenino 9 VT-B Femenino 00:31:27 5'31"/Km
114 111 Manuel Toquero Fontal Masculino 14 VT-C Masculino 00:31:36 5'32"/Km
115 45 Rosana García Comendador Femenino 4 VT-C Femenino 00:31:38 5'33"/Km
116 135 Camino Alonso Ayala Femenino 6 VT-A Femenino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:31:41 5'33"/Km
117 134 Elena Alonso Martin Femenino 10 VT-B Femenino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:32:11 5'38"/Km
118 27 Álvaro Del Sol Bargueño Masculino 20 SENIOR Masculino 00:32:12 5'39"/Km
119 59 Ricardo Heredia Morales Masculino 21 SENIOR Masculino 00:32:13 5'39"/Km
120 9 José Bargueño Fernández Masculino 22 SENIOR Masculino 00:32:14 5'39"/Km
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121 65 José Ignacio Manrique Gallego Masculino 27 VT-B Masculino 00:32:15 5'39"/Km
122 77 Angel Nadal Llesta Masculino 26 VT-A Masculino RUNBEERS NUMANCIA 00:32:28 5'41"/Km
123 4 Pedro Alarcon Masculino 28 VT-B Masculino Grupo Pedro Vega 00:32:48 5'45"/Km
124 5 Carlota Alarcón Rodríguez Femenino 4 PROMESA Femenino CD San Miguel 00:32:49 5'45"/Km
125 22 Laura Corona Osorio Femenino 7 VT-A Femenino CD San Miguel 00:32:53 5'46"/Km
126 109 Marina Sánchez Jaquero Femenino 10 SENIOR Femenino 00:33:04 5'48"/Km
127 16 Antonella Castro Arévalo Femenino 11 SENIOR Femenino 00:33:12 5'49"/Km
128 50 Erika García Pizarro Femenino 8 VT-A Femenino RUNBEERS NUMANCIA 00:33:26 5'52"/Km
129 98 César Rivera Cruz Masculino 29 VT-B Masculino 00:33:56 5'57"/Km
130 133 Judiht Chico Moraleja Femenino 9 VT-A Femenino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:33:56 5'57"/Km
131 20 Francisco Collado Diaz Masculino 23 SENIOR Masculino 00:33:57 5'57"/Km
132 11 Moises Cámara Bravo Masculino 27 VT-A Masculino 00:33:58 5'57"/Km
133 104 Rosbet Nainet Rosales Torres Femenino 12 SENIOR Femenino Endial crossfit 00:35:04 6'09"/Km
134 122 Antonio Camacho Castaño Masculino 15 VT-C Masculino CD RUN AND WALK ILLESCAS 00:35:26 6'13"/Km
135 105 María Royer Borras Femenino 10 VT-A Femenino 00:35:40 6'15"/Km
136 56 Oscar Gonzalo Reques Masculino 28 VT-A Masculino 00:45:26 7'58"/Km


