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Pos Dorsal Nombre Apellidos Género P.cat Categoría Club Tiempo Ritmo
1 228 Guillermo Perea Corral Masculino 1 ABS Masculino UDAT 00:12:43 3'10"/Km
2 115 Edison Angulo Masculino 2 ABS Masculino RUNNERS SAN MIGUEL 00:13:03 3'15"/Km
3 257 Alberto Lopez Masculino 3 ABS Masculino CLUB ATLETIMO TORRIJOS 00:13:07 3'16"/Km
4 248 Adrián Sánchez Rodríguez Masculino 4 ABS Masculino Club Atletismo Torrijos CAT 00:13:44 3'26"/Km
5 221 Alberto Ordoñez Garcia Masculino 5 ABS Masculino RUNNERS SAN MIGUEL 00:13:54 3'28"/Km
6 159 Javier Espinosa Prieto Masculino 6 ABS Masculino UDAT 00:13:54 3'28"/Km
7 229 Rebeca Perea Corral Femenino 1 ABS Femenino UDAT 00:14:15 3'33"/Km
8 189 Miguel Laguno Simon Masculino 7 ABS Masculino 00:15:01 3'45"/Km
9 213 Juan Antonio Moreno Fernández Masculino 8 ABS Masculino Club atletismo Torrijos (cat) 00:15:10 3'47"/Km

10 220 Juan Ordoñez Castaño Masculino 9 ABS Masculino RUNNERS SAN MIGUEL 00:15:39 3'54"/Km
11 160 Gonzalo Espinosa Prieto Masculino 10 ABS Masculino UDAT 00:15:51 3'57"/Km
12 161 Marta Espinosa Prieto Femenino 2 ABS Femenino UDAT 00:16:33 4'08"/Km
13 232 Jessica Plaza Pinel Femenino 3 ABS Femenino Runners san miguel 00:16:38 4'09"/Km
14 240 Adrián Resino Dorado Masculino 11 ABS Masculino La Chozita 00:16:51 4'12"/Km
15 127 Marcos Castaño Rafael De La Cruz Masculino 12 ABS Masculino 00:16:54 4'13"/Km
16 150 Guillermo Del Valle Ramirez Masculino 13 ABS Masculino Club Atletismo San Miguel 00:16:55 4'13"/Km
17 136 Carla De La Cruz Ochoa Femenino 4 ABS Femenino CD SAN MIGUEL 00:16:59 4'14"/Km
18 194 Cristian López Losana Masculino 14 ABS Masculino 00:17:00 4'15"/Km
19 245 Oscar Sanchez Díaz Chiron Masculino 15 ABS Masculino 00:17:06 4'16"/Km
20 246 Michael Sanchez Duarte Masculino 16 ABS Masculino 00:17:06 4'16"/Km
21 210 Carlos Montero Losana Masculino 17 ABS Masculino 00:17:07 4'16"/Km
22 196 Juan Andrés Magan Martínez De La Casa Masculino 18 ABS Masculino RUNNERS SAN MIGUEL 00:17:08 4'17"/Km
23 211 Luis Moratino Ramos Masculino 19 ABS Masculino Runners San Miguel 00:17:12 4'18"/Km
24 212 Angel Moratino Ramos Masculino 20 ABS Masculino 00:17:12 4'18"/Km
25 162 Blanca Espinosa Prieto Femenino 5 ABS Femenino UDAT 00:17:40 4'25"/Km
26 149 Roberto Del Valle Cogolludo Masculino 21 ABS Masculino 00:17:43 4'25"/Km
27 231 Mario Pinel Sanchez Masculino 22 ABS Masculino 00:17:54 4'28"/Km
28 252 Cristina Toledo Palomo Femenino 6 ABS Femenino 00:17:54 4'28"/Km
29 200 Carlos Martín Andreu Masculino 23 ABS Masculino La Chozita 00:18:15 4'33"/Km
30 235 Miguel Rafael De La Cruz Masculino 24 ABS Masculino La chozita 00:18:15 4'33"/Km
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31 178 José Luis González Sanchez Masculino 25 ABS Masculino CLUB ATLETISMO TORREJON DE
ARDOZ 00:18:22 4'35"/Km

32 134 Daniel De Celis De La Rosa Masculino 26 ABS Masculino 00:18:22 4'35"/Km
33 223 Javi Ortiz Gallego Masculino 27 ABS Masculino 00:18:26 4'36"/Km
34 206 Rocío Martín Vázquez Femenino 7 ABS Femenino TrainingRey 00:18:29 4'37"/Km
35 195 Jaime López Sánchez-chiquito Masculino 28 ABS Masculino 00:18:36 4'39"/Km
36 197 David Manzanares Martín Masculino 29 ABS Masculino Club atletismo Toledo 00:18:42 4'40"/Km
37 198 Gabriel Manzanares Serrano Masculino club atletismo Sonseca 00:18:43 4'40"/Km
38 154 Alfonso Díaz Gómez Masculino 30 ABS Masculino 00:18:44 4'41"/Km
39 170 Marta Garcia Lopez Femenino 8 ABS Femenino Runners san Miguel 00:18:48 4'42"/Km
40 207 David Martin-aragon Porcuna Masculino 31 ABS Masculino 00:18:51 4'42"/Km
41 208 Ignacio Martinez De La Casa Varona Masculino 32 ABS Masculino 00:18:54 4'43"/Km
42 216 Jesús Noguera García Masculino 33 ABS Masculino 00:18:54 4'43"/Km
43 217 Jose Antonio Noguera García Masculino 34 ABS Masculino 00:19:03 4'45"/Km
44 175 Oscar Gómez Merchan Masculino 35 ABS Masculino 00:19:34 4'53"/Km
45 117 Ilias Bakali Ben Ayad Masculino 36 ABS Masculino 00:19:50 4'57"/Km
46 130 David Cicuéndez Gutiérrez Masculino 37 ABS Masculino 00:19:51 4'57"/Km
47 131 Miguel Ángel Cogolludo Alcolea Masculino 38 ABS Masculino 00:20:04 5'01"/Km
48 253 Luis Torrijos Silva Masculino 39 ABS Masculino 00:20:13 5'03"/Km
49 243 Alejandra Rojo Palencia Femenino 9 ABS Femenino TrainingRey 00:20:24 5'06"/Km
50 122 Jorge Carriches García-page Masculino 40 ABS Masculino 00:20:25 5'06"/Km
51 148 Josue Del Valle Cogolludo Masculino 41 ABS Masculino 00:20:27 5'06"/Km
52 146 Joana Del Castillo Velasco Femenino 10 ABS Femenino 00:20:28 5'07"/Km
53 172 Alfonso García Rodriguez Masculino 42 ABS Masculino Runners San Miguel 00:20:30 5'07"/Km
54 187 Roberto Justo Velasco Masculino 43 ABS Masculino 00:20:43 5'10"/Km
55 234 Ivanna Pulido Vaquero Femenino 11 ABS Femenino TRAININGREY 00:20:50 5'12"/Km
56 144 Daniel De Los Reyes Velasco Masculino 44 ABS Masculino 00:20:52 5'13"/Km
57 181 Iris Hernández De La Rica Femenino 12 ABS Femenino ASOCIACIÓN ATLÉTICA TORRIJOS 00:20:56 5'14"/Km
58 241 Lidia Robles Gómez De Las Heras Femenino 13 ABS Femenino ASOCIACION ATLÉTICA TORRIJOS 00:20:56 5'14"/Km
59 242 David Rodríguez Velasco Masculino 45 ABS Masculino TRAININGREY 00:21:04 5'16"/Km
60 219 Sergio Oliva Torres Masculino 46 ABS Masculino 00:21:10 5'17"/Km
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61 236 Raisa Rafael De La Cruz Femenino 14 ABS Femenino Trinacua Alcorcón 00:21:16 5'19"/Km
62 250 Noa Sinovas Sanchez Femenino 15 ABS Femenino TRINACUA 00:21:17 5'19"/Km
63 182 Alejandro Iglesias Moron Masculino 47 ABS Masculino 00:21:19 5'19"/Km
64 201 Raul Martín Ariza Masculino 48 ABS Masculino 00:21:20 5'20"/Km
65 188 Diego Armando Laguno Martín Masculino 49 ABS Masculino RUNNERS SAN MIGUEL 00:21:20 5'20"/Km
66 120 Jesús Calvo Jiménez Masculino 50 ABS Masculino Runners San Miguel 00:21:31 5'22"/Km
67 238 Judit Rafael De La Cruz Ruiz Femenino 16 ABS Femenino 00:21:32 5'23"/Km
68 114 Pedro Álvarez Gil Masculino 51 ABS Masculino 00:21:40 5'25"/Km
69 166 Félix García De La Rosa Masculino 52 ABS Masculino 00:21:40 5'25"/Km
70 222 Noelia Ortega Van Beers Femenino 17 ABS Femenino 00:21:41 5'25"/Km
71 215 David Muñoz Alcolea Masculino 53 ABS Masculino San miguel 00:21:48 5'27"/Km
72 204 Aitir Martín Mena Masculino 54 ABS Masculino San Miguel 00:21:50 5'27"/Km
73 123 Javier Carvajal Tante Masculino 55 ABS Masculino Club ciclista La Puebla 00:21:51 5'27"/Km
74 129 Carla Castaño Simon Femenino 18 ABS Femenino 00:22:01 5'30"/Km
75 190 Marta Lazaro Cabello Femenino 19 ABS Femenino 00:22:13 5'33"/Km
76 137 Adriana De La Cruz Ochoa Femenino 20 ABS Femenino CD SAN Miguel 00:22:15 5'33"/Km
77 125 Ángel Castaño Morón Masculino 56 ABS Masculino 00:22:19 5'34"/Km
78 126 Diana Castaño Ochoa Femenino 00:22:19 5'34"/Km
79 128 Paula Castaño Simon Femenino 21 ABS Femenino CD PUEBLA 00:22:26 5'36"/Km
80 112 Pedro Alarcón Rodríguez Masculino 57 ABS Masculino Grupo Pedro Vega 00:22:37 5'39"/Km
81 113 Carlota Alarcón Rodríguez Femenino 22 ABS Femenino Runners san miguel 00:22:37 5'39"/Km
82 185 Víctor Izquierdo Garrido Masculino 58 ABS Masculino Trinacua 00:22:37 5'39"/Km
83 164 Guadalupe Galán Sánchez Femenino 23 ABS Femenino RUNNERS SAN MIGUEL 00:22:55 5'43"/Km
84 140 Damián De La Fuente Sánchez Masculino 59 ABS Masculino 00:22:56 5'44"/Km
85 203 Maria Monica Martin Gomez Femenino 24 ABS Femenino A. A. PORTILLO 00:22:58 5'44"/Km
86 227 Maria Alejandra Parra Garcia Femenino 25 ABS Femenino A. A. PORTILLO 00:22:58 5'44"/Km
87 139 África De La Fuente Palma Femenino 26 ABS Femenino 00:23:03 5'45"/Km
88 141 Juan Andrés De La Fuente Sánchez Masculino 60 ABS Masculino 00:23:04 5'46"/Km
89 171 Adrián García Martín Masculino 61 ABS Masculino CD Puebla 00:23:21 5'50"/Km
90 255 Aritz Zazo Diaz Masculino Trinacua 00:23:21 5'50"/Km
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91 199 Jesús Manuel Marcos Mesonero Masculino 62 ABS Masculino 00:23:37 5'54"/Km
92 226 Luis Arturo Pardo Mene Masculino 63 ABS Masculino 00:23:40 5'55"/Km
93 225 Daniel Pardo De Los Reyes Masculino 64 ABS Masculino 00:23:40 5'55"/Km
94 156 Maria Jose Diaz Ruiz Femenino 27 ABS Femenino TRINACIA 00:23:44 5'56"/Km
95 135 Ainhoa De Celis De La Rosa Femenino 28 ABS Femenino 00:24:22 6'05"/Km
96 251 Raul Tarifa Vega Masculino 65 ABS Masculino RUNNERS SAN MIGUEL 00:24:22 6'05"/Km
97 230 Enrique Perez Bermudez Masculino 66 ABS Masculino 00:24:31 6'07"/Km
98 256 Izan Zurinaga García Masculino 67 ABS Masculino Trinacua Alcorcon 00:24:35 6'08"/Km
99 184 Pablo Izquierdo Garrido Masculino Trinacua 00:24:35 6'08"/Km

100 180 Óscar Gutiérrez Gómez Hidalgo Masculino 68 ABS Masculino Club Atletismo Torrijos (C.A.T) 00:24:36 6'09"/Km
101 186 Jose Luis Izquierdo Sánchez Masculino 69 ABS Masculino Trinacua 00:24:38 6'09"/Km
102 176 Pradis González Arroyo Femenino 29 ABS Femenino 00:24:54 6'13"/Km
103 192 Alicia López Dávila Seoane Femenino 30 ABS Femenino 00:24:55 6'13"/Km
104 244 Arturo Sánchez Chiquito García Masculino 00:24:55 6'13"/Km
105 152 Claudia Díaz -chirón Jarama Femenino 31 ABS Femenino 00:25:06 6'16"/Km

106 153 Teodoro Díaz -chirón Martínez De La
Casa Masculino 70 ABS Masculino 00:25:06 6'16"/Km

107 163 Álvaro Fernández Prudencio Masculino 71 ABS Masculino 00:25:09 6'17"/Km
108 174 Luis Javier Garrido Martin Masculino 72 ABS Masculino 00:25:43 6'25"/Km
109 237 Santiago Rafael De La Cruz García Masculino 73 ABS Masculino 00:25:43 6'25"/Km
110 142 Mercedes De La Rosa Femenino 32 ABS Femenino RUNERS SAN MIGUEL 00:26:40 6'40"/Km
111 239 Verónica Ramírez De Los Reyes Femenino 33 ABS Femenino Runners San Miguel 00:26:41 6'40"/Km
112 205 Maria Del Pilar Martin Moron Femenino 34 ABS Femenino RUNNERS SAN MIGUEL 00:26:41 6'40"/Km
113 155 Juan Carlos Diaz Labrador Masculino 74 ABS Masculino Runners San Miguel 00:26:43 6'40"/Km
114 145 Elena Del Alamo De La Cuadra Femenino 35 ABS Femenino Runners San Miguel 00:26:59 6'44"/Km
115 173 Blanca García Rodríguez Femenino 36 ABS Femenino 00:27:00 6'45"/Km
116 183 Adrian Iglesias Moron Masculino 75 ABS Masculino 00:27:17 6'49"/Km
117 119 César Caballero Torres Masculino 76 ABS Masculino 00:27:19 6'49"/Km
118 124 Sofía Castaño Mena Femenino 37 ABS Femenino 00:27:51 6'57"/Km
119 193 Sara López Fernández Femenino 38 ABS Femenino 00:27:51 6'57"/Km
120 167 Macarena Garcia Diaz Femenino 39 ABS Femenino 00:28:44 7'11"/Km
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121 111 Marta Acevedo Corsino Femenino 40 ABS Femenino 00:28:44 7'11"/Km
122 191 Estefanía Lázaro Prudencio Femenino 41 ABS Femenino 00:28:45 7'11"/Km
123 118 Anass Benjalloul Masculino 77 ABS Masculino 00:29:21 7'20"/Km
124 133 Anvi Criado Guerrero Masculino 78 ABS Masculino RUNNERS SAN MIGUEL 00:34:25 8'36"/Km
125 116 Marta Aranda Escamilla Femenino 42 ABS Femenino Runners san Miguel 00:36:11 9'02"/Km
126 168 Miguel Ángel García Esteban Masculino 79 ABS Masculino 00:36:11 9'02"/Km
127 169 Eva García Guerrero Femenino 43 ABS Femenino 00:37:23 9'20"/Km


